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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения 

«Красноборская средняя школа» (далее - МОУ «Красноборская СШ») для 5-9 

классов в соответствии с ФГОС ООО и федеральной образовательной программой 

основного общего образования на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план МОУ «Красноборская СШ» определяет содержание основного общего 

образования, требования к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение, призвана обеспечить 

достижение федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Учебные курсы обязательной части на уровне основного общего образования 

представлены в полном объеме с соблюдением часовой недельной нагрузки по каждому 

предмету. 

Предметы «Родной язык» и «Родная литература» с 5 по 8 класс в объёме 0,5 часа в 

неделю каждый. В 9 классе - по выбору родителей реализуются в объеме 0,25 час по 

родному языку (русскому) и родной (русской) литературе и продолжают курс истории, 

который реализуется в объеме 2,5 часа. Иных родных языков, кроме русского языка как 

родного, родители (законные представители) обучающихся не выбрали. 

Предмет «Математика» в 7-9 классах представлен учебными курсами «Алгебра» в 

объеме 3 часов в каждом классе (102 часа в год), «Геометрия» в объеме 2 часов в каждом 

классе (68 часов в год), «Вероятность и статистика» в объеме 1 часа в каждом классе (34 

часа в год). 

Предмет «Физическая культура» реализуется в объёме 3 часов в неделю в 5-8 классах 

(102 часа в год в каждом), в объеме 2 часов в неделю в 9 классе, третий час физической 

культуры реализуется за счёт часов внеурочной деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. 

Уровень обязательной и максимальной учебной нагрузки при пятидневной учебной 

неделе соответствует требованиям Санитарных правил и Гигиенических нормативов. 

При реализации рабочих программ учебных предметов, курсов основной 

общеобразовательной программы основного общего образования в 5-9 классах 

предусмотрено домашнее задание. 

Учебный план 5-9 классов 2025-2026 учебного года МОУ «Красноборская средняя 

школа» обеспечен необходимыми программно-методическими компонентами 

(программами, учебниками, методическими рекомендациями).  



Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Кол-во часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9   

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5 

Иностранные языки Английский язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170        340 

Алгебра      3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и статистика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика - - - - 1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 102 3 102 3 102 2 68 2,5 85 13,5 459 

Обществознание - - - - - - 1 34 1 34 2 68 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - 2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия - - - - - - 2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Искусство  

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 4 136 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - - - - 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476 

Итого: 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - - - - - - - - - - - 

Учебные недели  34  34  34  34  34   

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 



Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся и определяется основной образовательной программой основного 

общего образования. 

Промежуточная аттестация проходит в апреле-мае по графику, утверждаемому приказом 

директора школы ежегодно на начало учебного года, и в формах, определяемых 

педагогическим советом в августе текущего года. 

 

Предмет/класс 
Формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР ИКР 

Литература ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Родной (русский) язык ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Родная (русская) литература ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Иностранный язык (английский язык) ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Математика ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Информатика   ИКР ИКР ИКР 

История  ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Обществознание   ИТР ИТР ИТР ИТР 

География ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Физика   ИКР ИКР ИКР 

Химия    ИКР ИКР 

Биология ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Музыка ИП ИП ИП ИП  

Изобразительное искусство ИТР ИТР ИТР ИТР  

Труд (Технология) ИП ИП ИП ИП  

Основы безопасности и защиты Родины   ИКР ИКР ИКР 

Физическая культура СН СН СН СН СН 

ИКР – итоговая контрольная работа 

ИТР – итоговая тестовая работа 

ИП – итоговый проект 

ИТР - итоговая творческая работа 

СН – сдача нормативов 
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