
 

 

 
                                                                                                                                                             

Расписание уроков обучающихся  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  

на 2023-2024 учебный год 

2 класс 
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 1.  Разговор о важном 

2.  Речевая практика  

3.  Математика 

4.  Русский язык  

5.  Чтение  

6.  Развитие психомоторики и сенсорных процессов 

 Адаптивная физическая культура 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.  Русский язык  

2.  Математика  

3.  Адаптивная физическая культура 

4.  Чтение 

5.  Мир природы и человека         

6.   

С
р

ед
а

 

1.  Математика  

2.  Адаптивная физическая культура 

3.  Чтение 

4.  Русский язык 

5.  Изобразительное искусство   

6.  Ритмика 

  
 Ч

ет
в

ер
г
 

1.  Чтение  

2.  Математика    

3.  Русский язык  

4.  Ручной труд 

5.   

6.  Логопедическое занятие 

7. 8 Логопедическое занятие 

П
я

т
н
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1.  Русский язык   

2.  Речевая практика  

3.  Логопедическое занятие 

4.  Математика 

5.  Музыка 

6.  Развитие психомоторики и сенсорных процессов 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом МОУ  

«Красноборская СШ»  

от 28. 08. 2023 г. № 238 
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