
УТВЕРЖДЕНО 

приказом МОУ 

«Красноборская СШ» 

от 10.11.2023 № 363 

 

 

 

Расписание занятий 

 по основной общеобразовательной программе 

основного общего образования  

 

(индивидуальное обучение на дому) 

 

7 класс 

 Время  Наименование предмета/время проведения 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 850- 930 Русский язык 

1040 – 1120 Математика  

1140- 1220 ИЗО (1 неделя) 

  

  

  

В
т
о
р

н
и

к
 1040 – 1120 Русский язык (1,3 неделя) Литература (2,4 неделя)     

1140- 1220 Математика 

  

  

  

С
р

ед
а

 

1040 – 1120 Биология (1, 3 неделя)/География (2,4 неделя) 

1140- 1220 Информатика (1,3 неделя)/Физическая культура (2 неделя) 

  

  

  

Ч
ет

в
ер

г
 

1040 – 1120 История 

1140- 1220 Английский язык (1,3 неделя)/Обществознание (2,4 неделя) 

  

  
  

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1040 – 1120 Родной язык (русский) (1 неделя)/родная (русская) литература(2 

неделя)/музыка (3 неделя)/технология (4 неделя) 

1140- 1220 Математика (1, 3 неделя)/Физика (2,4 неделя) 

  

  

  

Итого: 10 часов 
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