
 

Аннотация к адаптированным рабочим программам основного общего образования 

учащихся с задержкой психического развития 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» составлена в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования по русскому языку, адаптирована для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития (ЗПР) - с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных 

лиц.  

Учебники: 

Русский язык. 6 класс: учеб.для общеобразоват. организаций. В 2 ч. / [М.Т. Баранов, Т.А. 

Ладыженская,  Л.А. Тростенцова и др.; науч. ред. М.Н. Шанский]. –М.: Просвещение, 

2016. 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение учебного 

курса «Русский язык» в 6 классе отводится 6 часов  в неделю. 

Рабочая программа учебного предмета «Родной язык (русский)» составлена в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования по родному языку (русскому), адаптирована для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития 

(ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

Русский родной язык. 6 класс: учеб.для общеобразоват. Организаций/ О.М. Александрова, 

О. В. Загорская, С.И. Богданов,  Л.А. Вербицкая,Ю.Г. Костева, И.Н. Дрбротина,  А.Г. 

Нарушевич, Е.И. Казакова, И.П. Васильевых. – М.: Просвещение, 2021.  

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение учебного 

курса «Родной язык (русский)» отводится 0,5 часа  в неделю, 17 часов в год. 

Рабочая программа учебного предмета «Литература» составлена в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования по литературе, адаптирована для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития (ЗПР) - с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных 

лиц.  

Учебники: 

Литература. 6 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций в 2 ч. / [В.П. Полухина, В.Я. 

Коровина, В.П. Журавлев, В.И. Коровин] под ред .В.Я.Коровиной –М.: Просвещение, 

2016. 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение учебного 

предмета «Литература» отводится 3 часа в неделю, 102 часа в год. 

Рабочая программа учебного предмета «Родная русская литература» составлена в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 



общего образования по родной русской литературе, адаптирована для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития 

(ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

Родная русская литература 6 класс учебное пособие. О.М. Александрова, М.А. 

Аристова, Н.В. Беляева, И.Н. Добротина, Ж.Н. Критарова, Р.Ф. Мухаметшина. – М.: 

Просвещение, 2022. 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного курса «Родная русская литература отводится 0,5 часа  в неделю, 17 часов в год. 

 Рабочая программа учебного предмета «Иностранный язык (английский)» 

составлена в соответствии составлена в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования по английскому языку, 

адаптирована для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья – детей с 

задержкой психического развития (ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

Английский язык 6 класс  Учебник  для общеобразовательных организаций Ваулина Ю.Е., 

Дули Д., Подоляко О. Е. Эванс В.– М.: Просвещение, 2022. 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ»  обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «Иностранный язык » в 6 классе отводится 3 часа в неделю, 102 часа в 

год.  

Рабочая программа учебного предмета «Математика» составлена в соответствии 

составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования по математике, адаптирована для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития 

(ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

«Математика», Дорофеев Г.В., Шарыгин И.Ф., Суворова С.Б. и др. / Под ред. 

Дорофеева Г.В., Шарыгина И.Ф. – М.: Просвещение, 2016 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «Математика» в 6 классе  отводится 5 часов в неделю. 

Рабочая программа учебного предмета «История»  составлена соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, с Концепцией духовно – нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, историко – культурного стандарта,  адаптирована для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития 

(ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 



«История России». 6 класс. Арсентьев Н.М., А.А.Данилов., П. С. Стефанович / Под 

ред. А. В. Торкунова. – М.: Просвещение, 2015. 

История средних веков. 6 класс: /Агибалова Е.В., Донской Г.М.; под редакцией 

Сванидзе А.А. - М.: Просвещение, 2023. 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «История» отводится 2 часа в неделю.  

Рабочая программа учебного предмета «География» составлена в соответствии с 

составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования по географии, адаптирована для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития 

(ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

География. 5-6 класс: учеб.для общеобразоват. организаций. / А.И. Алексеев, В.В. 

Николина, Е.КЛипкина и др.-М., «Просвещение», 2016 .- 191 с.ил., карт. – (Полярная 

звезда). 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «География» отводится 1 час в неделю 

Рабочая программа учебного предмета «Биология» составлена в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования по биологии, адаптированы для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития (ЗПР) - с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных 

лиц.  

Учебники: 

Биология. 5 кл.-6 классы: учеб.для общеобразовательных организациий: / В.В. 

Пасечник, С.В. Суматохин, Г.С. Калинова, З.Г.Гапонюк: под ред. В.В. Пасечника. – М.: 

Просвещение, 2020. – 224 с.: ил. – (Линия жизни) 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «Биология» отводится 1 час в неделю. 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» составлена в соответствии 

составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования по музыке, адаптированы для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития 

(ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Учебники:  

Музыка: учеб.для общеобразоват. организаций / Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская. – 4-е 

изд. – М.:Просвещение, 2016. – 168с. 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «Музыка» отводится 1 час в неделю. 

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» составлена в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 



общего образования, адаптированы для обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья – детей с задержкой психического развития (ЗПР) - с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

Изобразительное искусство. 6 класс: учеб. для общеобразоват. организаций / Т.Я. 

Шпикалова,Л.В., Г.А. Поровскаяи др.; под ред. Т.Я. Шпикаловой. М.: Просвещение , 

2016.- 240 с.: ил 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «Изобразительное искусство» отводится 1 час в неделю. 

Рабочая программа рассчитана на изучение учебного предмета «Технология» на 

базовом уровне и составлена в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования по технологии, адаптирована 

для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой 

психического развития (ЗПР), - с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

Технология. 6 класс Учебник для общеобразовательных организаций Казакевич В. 

М., Пичугина Г. В., Семёнова Г. Ю. Филимонова Е.Н., Ктпотева  Г.Л.  Максимова Е.Н. / 

Под ред. Казакевич В. М. М.: Просвещение, 2021. 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «Технология» отводится 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физическая культура» 

составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования по физической культуре, адаптирована для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья – детей с задержкой психического развития 

(ЗПР) - с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц.  

Учебники: 

Физическая культура», 6-7 кл. Учебник для общеобразовательных. организаций. 

А.П. Матвеев.- М.: Просвещение, 2016 . 

В учебном плане МОУ «Красноборская СШ» обучающихся ЗПР на изучение 

учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю.  
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