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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Биология 7 класс  Растения 



В разделе «Растения», все растения объединены в группы не по 

семействам, а по месту их произрастания. В этот раздел включены практически 

значимые темы, такие, как «Фитодизайн», «Заготовка овощей на зиму», 

«Лекарственные растения». 

Введение 

Многообразие живой природы. Цветковые и бесцветковые растения. Значение 

растений в природе. 

Растения  

Общее знакомство с цветковыми растениями. Общее понятие об органах 

цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью): цветок, стебель, 

лист, корень. Подземные и наземные органы цветкового растения Корни и 

корневые системы. Разнообразие корней. Корневые системы (стержневая и 

мочковатая). Строение корня. Корневые волоски. Значение корня в жизни 

растения. Видоизменения корней (корнеплод и корнеклубень). Стебель. 

Строение стебля на примере липы. Передвижение в стебле воды и минеральных  

солей. Разнообразие стеблей. Значение стебля в жизни растения. Лист. Внешнее 

строение листа (листовая пластинка, черешок). Жилкование. Листья простые и 

сложные. Образование из воды и углекислого газа органических питательных 

веществ в листьях на свету. Испарение воды листьями, значение этого явления. 

Дыхание растений. Листопад и его значение. Значение листьев в жизни 

растения. Цветок. Строение цветка (на примере цветка вишни). Понятие о 

соцветиях (зонтик, колос, корзинка). Опыление цветков. Оплодотворение. 

Образование плодов и семян. Плоды сухие и сочные. Распространение плодов и 

семян. Строение семени (на примерах фасоли и пшеницы). Распространение 

семян. Условия, необходимые для прорастания семян. Определение всхожести 

семян. Правила заделки семян в почву. Растение — целостный организм 

(взаимосвязь всех органов и всего растительного организма со средой обитания). 

Демонстрация опытов: 1. Испарение воды листьями. 2. Дыхание растений 

(поглощение листьями кислорода и выделение углекислого газа в темноте). 

Образование крахмала в листьях на свету. Передвижение минеральных веществ 

и воды по древесине. 5. Условия, необходимые для прорастания семян. 

Практические работы: Органы цветкового растения. Строение цветка. 

Определение строения семени с двумя семядолями (фасоль). Строение семени с 

одной семядолей (пшеница). Определение всхожести семян. Многообразие 

цветковых растений (покрытосеменных) Особенности строения (наличие 

цветков, плодов с семенами). Деление цветковых растений на однодольные 

(например — пшеница) и двудольные (например — фасоль). Характерные 

различия (строение семян, корневая система, жилкование листа). 

Растения поля. Формирование знаний об особенностях внешнего строения и 

биологических особенностях злаковых растений . Пшеница, рожь, ячмень, овес, 

кукуруза. Особенности внешнего строения (корневая система, стебель, листья, 

соцветия). Выращивание: посев, уход, уборка. Использование в народном 

хозяйстве. Преобладающая культура для данной местности.  

Формирование знаний об особенностях внешнего строения, биологических 

особенностях выращивания лука.  Лук, чеснок, лилия, тюльпан, ландыш. Общая 



характеристика (цветок, лист, луковица, корневище). Лук, чеснок — 

многолетние овощные растения. Выращивание: посев, уход, уборка. 

Использование человеком. Цветочно-декоративные лилейные открытого и 

закрытого грунтов (хлорофитум, лилия, тюльпан). 

Практические работы: Перевалка и пересадка комнатных растений. Строение 

луковицы.  

Формирование знаний об особенностях внешнего строения, биологических 

особенностях выращивания помидор и огурцов Картофель, томат-помидор 

(баклажан, перец — для южных районов), петунья, черный паслен, душистый 

табак. Бобовые. Горох (фасоль, соя — для южных районов). Бобы. Клевер, 

люпин — кормовые травы. 

Розоцветные. Яблоня, груша, вишня, малина, шиповник, садовая земляника 

(персик, абрикос — для южных районов). Биологические особенности растений 

сада. Особенности размножения яблони, малины, земляники. Созревание плодов 

и ягод садовых растений, их уборка и использование. 

Формирование знаний о биологических особенностях и особенностях 

размножения растений сада (яблони, груши) 

Грибы Строение шляпочного гриба: плодовое тело, грибница. Грибы съедобные 

и ядовитые, их распознавание. Правила сбора и обработки съедобных грибов. 

Практические работы: Работа на пришкольном  участке. Рыхление междурядий, 

прополка и другие работы в саду и на участке. Уборка прошлогодней листвы. 

 Экскурсия (1 ч): «Весенняя работа в саду». Повторение. 

 

Биология  8 класс Животные 

Раздел «Ведение» направлен на знакомство с многообразием животного 

мира. Места обитания животных и приспособленность их к условиям жизни. 

В разделе «Животные» большое внимание уделяется установлению 

причинно-следственных зависимостей между средой обитания и особенностями 

жизни животных, демонстрации единства формы и функции, взаимосвязи между 

живой и неживой природой, формированию практических умений (уход за 

животными, соблюдение санитарно-гигиенических правил). 

При изучении раздела «Черви» обучающиеся  знакомятся с внешним 

видом дождевого червя, образ жизни, питание, дыхание, способ передвижения. 

В разделе «Насекомые» обучающиеся знакомятся с внешним строением, 

образом жизни, питанием, дыханием способом передвижения, размножением 

насекомых. 

Раздел «Рыбы» направлен на знакомство с общими признаками рыб, 

средой обитания, с представителями речных и морских рыб. 

В разделе «Земноводные» обучающиеся  знакомятся с общими признаками 

земноводных, средой обитания. 

Изучая раздел «Пресмыкающиеся», обучающиеся  знакомятся с общими 

признаками пресмыкающихся (передвижение – ползание по суше). Внешнее 

строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств, 

размножение. 

Раздел «Птицы» направлен на знакомство с общей характеристикой птиц: 



средой обитания, особенности внешнего и внутреннего строения, размножение. 

В разделе «Млекопитающие» обучающиеся знакомятся с общими 

признаками, разнообразием, строением, образом жизни млекопитающих.  

Раздел «Сельскохозяйственные млекопитающие» направлен на знакомство 

с общими признаками, разнообразием, строение и образом жизни 

сельскохозяйственных млекопитающих. 

 

Биология 9 класс Человек 

Введение 

Место человека среди млекопитающих (как единственного разумного существа) 

в живой природе. Заметные черты сходства и различия в строении тела человека 

и животных (на основании личных наблюдений и знаний о млекопитающих 

животных). 

Общий обзор организма человека Общее знакомство с организмом человека. 

Краткие сведения о строении клеток и тканей человека. Органы и системы 

органов (опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, выделительная, 

дыхательная, нервная и органы чувств). 

Демонстрация торса человека. 

Опора тела и движение. Значение опорно-двигательной системы. Состав и 

строение костей. Скелет человека. Соединения костей (подвижное и 

неподвижное). Первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах 

суставов и переломах костей. Основные группы мышц человеческого тела. 

Работа мышц. Значение физических упражнений для правильного формирования 

скелета и мышц. Предупреждение искривления позвоночника и развития 

плоскостопия. 

Демонстрация скелета человека, позвонков. Опыты, демонстрирующие 

статическую и динамическую нагрузки на мышцы; свойства 

декальцинированных и прокаленных костей. 

Кровь и кровообращение. Значение крови и кровообращения. Состав крови 

(клетки красные, белые), плазма крови. Органы кровообращения: сердце и 

сосуды. Большой и малый круги кровообращения. Сердце, его строение и 

работа. Движение крови по сосудам. Пульс. Предупреждение сердечно-

сосудистых заболеваний. Первая помощь при кровотечениях. Отрицательное 

влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды (а через кровеносную систему 

— на весь организм). 

Демонстрация муляжа сердца млекопитающего. 

Лабораторные работы : Микроскопическое строение крови.  

Дыхание. Значение дыхания. Органы дыхания, их строение и функции. 

Голосовой аппарат. Газообмен в легких и тканях. Болезни, передающиеся через 

воздух. Гигиена органов дыхания. Отрицательное влияние никотина на органы 

дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания. 

Пищеварение. Значение пищеварения. Питательные вещества и витамины. 

Пищевые продукты. Органы пищеварения. Пищеварение в ротовой полости, 

желудке, кишечнике. Всасывание питательных веществ в кровь. Гигиена 

питания и предупреждение желудочно-кишечных заболеваний, пищевых 



отправлений и глистных заражений. 

Демонстрация опытов: Обнаружение крахмала в хлебе и картофеле. 

Обнаружение белка и крахмала в пшеничной муке Действие слюны на крахмал. 

Действие желудочного сока на белки. 

Почки. Органы мочевыделительной системы, их значение. Внешнее строение 

почек и их расположение в организме. Предупреждение почечных заболеваний. 

Кожа. Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, осязания, 

выделения (пота) и терморегуляции. Закаливание организма. Гигиена кожи и 

гигиенические требования к одежде. Профилактика и первая помощь при 

тепловом и солнечных ударах, ожогах и обморожении. 

Нервная система. Строение и значение нервной системы (спинной и головной 

мозг, нервы). Гигиена умственного труда. Отрицательное влияние на нервную 

систему алкоголя и никотина. Сон и его значение. 

Органы чувств. Значение органов чувств. Строение, функции, гигиена органа 

зрения. Строение органа слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы 

обоняния и вкуса. 

Демонстрация влажного препарата «Глаз крупного млекопитающего», моделей 

глазного яблока и уха. 

Охрана здоровья человека в Российской Федерации Система здравоохранения в 

Российской Федерации. Мероприятия, осуществляемые в наше стране по охране 

труда. Организация отдыха. Медицинская помощь. Социальное обеспечение по 

старости, болезни и потере трудоспособности. Здоровье человека и современное 

общество (окружающая среда). Воздействие окружающей среды на системы 

органов и здоровье человека в целом. Болезни цивилизации: герпес, онкология, 

ВИЧ-инфекция и другие. Меры профилактики. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

7 класс 
 

Личностные: 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия при выполнении практических и лабораторных работ в классе и 

на пришкольном участке; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, бережному отношению к живой и неживой 

природе; 

 формирование бережного отношения к истории и культуре других 

народов, природным и культурным достопримечательностям страны; 

 принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

участия в пропаганде сохранения окружающей среды, бережного отношения к 

природе; 

 формирование эстетических потребностей, умение видеть красоту, 

гармонию окружающей природы. 

Предметные: 



Минимальный уровень: 

− узнавать и называть объекты неживой и живой природы;  

− называть общие признаки изученных групп растений, условия их 

произрастания;  

− описывать особенности внешнего вида изученных растений, называть 

основные части цветкового растения;  

− использовать биологические знания в повседневной жизни; 

− выполнять совместно с учителем практические работы; 

− владеть практическими навыками безопасного поведения в случаях 

контакта с ядовитыми видами растений; 

− соблюдать основные правила безопасного поведения в природе. 

Достаточный уровень:  

− иметь представление об объектах неживой и живой природы; 

− знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой 

и человеком; 

− устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 

объекта (единство формы и функции); 

− знать признаки сходства и различия между группами растений ; 

− выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 

− узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

− знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, 

использовать их для объяснения новых ситуаций; 

− выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 

(ориентировочной) помощи учителя  

− владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых ситуациях 

 Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 

самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 

текущих, промежуточных, итоговых) и тестовых заданий.   При оценке 

предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося 

и особенности его развития.    
 

8 класс 

Личностные: 

 воспитание бережного отношения к истории и культуре других народов, 

природным и культурным достопримечательностям страны: 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

осознание необходимости охраны природы, сохранения многообразия мира 

животных; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия при выполнении работ по уходу за животными; использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 



 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств, умение видеть 

красоту, гармонию окружающей природы; 

 овладение социально- бытовыми навыками, правилами личной и 

общественной гигиены, используемыми в повседневной жизни;    

 сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение ухаживать за 

домашними питомцами;  

 сформированность готовности к самостоятельной жизни, знание правил 

ухода за животными на ферме и дома; 

 сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

− иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы; 

− знать особенности внешнего вида изученных животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, 

рисунках; 

− знать общие признаки изученных групп животных, правила поведения в 

природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

− выполнять совместно с учителем практические работы, предусмотренные 

программой;  

− применять полученные знания и сформированные умения в бытовых 

ситуациях (уход за растениями). 

Достаточный уровень:  

− иметь представление об объектах неживой и живой природы; 

− знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой 

и человеком; 

− устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 

объекта (единство формы и функции); 

− знать признаки сходства и различия между группами животных; 

− выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 

− узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

− знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, 

использовать их для объяснения новых ситуаций; 

− выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 

(ориентировочной) помощи учителя  

− владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых ситуациях. 

 

9 класс 

Личностные: 



 воспитание бережного отношения к истории и культуре других народов, 

природным и культурным достопримечательностям страны: 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

осознание необходимости охраны природы, сохранения многообразия мира 

животных; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия при выполнении работ по уходу за животными; использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств, умение видеть 

красоту, гармонию окружающей природы; 

 овладение социально- бытовыми навыками, правилами личной и 

общественной гигиены, используемыми в повседневной жизни;    

 сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение ухаживать за 

домашними питомцами;  

 сформированность готовности к самостоятельной жизни, знание правил 

ухода за животными на ферме и дома; 

 сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

− иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы; 

− знать особенности внешнего вида изученных животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, 

рисунках; 

− знать общие признаки изученных групп животных, правила поведения в 

природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

− выполнять совместно с учителем практические работы, предусмотренные 

программой;  

− применять полученные знания и сформированные умения в бытовых 

ситуациях (уход за растениями). 

Достаточный уровень:  

− иметь представление об объектах неживой и живой природы; 

− знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой 

и человеком; 

− устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 

объекта (единство формы и функции); 

− знать признаки сходства и различия между группами животных; 

− выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 

− узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

− знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, 

использовать их для объяснения новых ситуаций; 



− выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 

(ориентировочной) помощи учителя  

− владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых ситуациях. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

7 класс 

№ п/п                     Название        раздела, темы Количество 

часов 

1. Введение 1 

2. Общее знакомство с цветковыми растениями 16 

3. Растения леса 14 

4. Комнатные растения 7  

5. Цветочно- декоративные растения 6 

6. Растения поля 6  

7. Овощные растения 9 

8. Растения сада 9 

                                                                      Итого: 68 
 

8 класс 

№ 

п/п 

Название раздела, темы 

 

Количество 

часов 

1 Введение 2 

2 Беспозвоночные животные 11 

3 Позвоночные животные 53 

3.1 Рыбы 8 

3.2 Земноводные 3 

3.3 Пресмыкающиеся 5 

3.4 Птицы 10 

3.5 Млекопитающие  15 

4 Сельскохозяйственные млекопитающие 12 

5 Обобщение 

 

2 

                                                  Итого: 68 

 

9 класс 

№ 

п/п 

Название раздела 

 

Количество 

часов 

1 Введение 1 

2 Общее знакомство с организмом человека 2 

3 Опора и движение 10 

4 Кровообращение 8 



5 Дыхание  8 

6 Питание и пищеварение 10 

7 Выделение 3 

8 Покровы тела 6 

9 Размножение и развитие 9 

10 Нервная система  4 

11 Органы чувств  6 

12 Повторение 1 

 Итого: 68 
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