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Планируемые результаты

Воспитание нравственных чувств и этического сознания у школьников как направление общекультурного развития и воспитания учащихся должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности гражданина России. Воспитательные результаты распределяются по трём уровням. 
Первый уровень результатов — приобретение учащимися социальных знаний (о нравственных нормах, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие учащегося со своими учителями как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 
Второй уровень результатов — получение учащимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие учащихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, дружественной среде, в которой ребёнок получает первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить. 
Третий уровень результатов — получение учащимися начального опыта самостоятельного общественного действия, формирование у школьника среднего возраста социально приемлемых моделей поведения. Только в самостоятельном общественном действии человек действительно становится гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие учащегося с представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде. 
Требования к результатам обучения предполагают реализацию деятельностного, компетентностного и личностно - ориентированного подходов в процессе усвоения программы, что в конечном итоге обеспечит овладение учащимися знаниями, различными видами деятельности и умениями, их реализующими. 
Личностные результаты: 
• мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; 
• формирование основных навыков культуры воспитания и этикета; 
• заинтересованность не только в личном успехе, но и в осознании культуры своего поведения; 
Метапредметные результаты: 
• умение сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата); 
• умение объяснять явления и процессы социальной действительности; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся реалий и возможных перспектив; 
• овладение различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следование этическим нормам и правилам ведения диалога;
• умение выполнять познавательные и практические задания на: 
1) использование элементов причинно-следственного анализа; 
2) исследование несложных реальных связей и зависимостей; 
3) поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках различного типа; 
4) перевод информации из одной знаковой системы в другую; выбор знаковых систем адекватно познавательной и коммуникативной ситуации; 
5) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учётом мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических требований; 
6) определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения. 
Предметные результаты: 
• относительно целостное представление о культуре и этикете, о поведении в общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 
• знание ряда ключевых понятий об этике, этикете, воспитании; умение объяснять явления социальной действительности с опорой на эти понятия; 
• знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения подростками основных социальных ролей в пределах своей дееспособности; 
• понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и развитии общества; 
• знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли как решающих регуляторов общественной жизни; умение применять эти нормы и правила к анализу и оценке реальных социальных ситуаций; установка на необходимость руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни; 
• приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и гражданственность; 
• понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими способами познания; 
• знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими видами деятельности;
• знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; умение использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки необходимой социальной информации; 
• понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, аргументы, оценочные суждения; 
• понимание значения коммуникации в межличностном общении; 
• умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения; 
• знакомство с отдельными приёмами и техниками преодоления конфликтов 
Данная программа ориентирована на формирование универсальных учебных действий (УУД) 
Личностные УУД 
• самоопределение; 
• ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и окружающих; 
• установка на здоровый образ жизни.

Регулятивные УУД 
• понимание и сохранение учебной задачи; 
• адекватное восприятие оценки учителя и окружающих; 
•осуществление пошагового и итогового контроля; 
• различие способа и результата действия;
•саморегуляция эмоциональных состояний.
Познавательные УУД 
• формирование представлений о социальных ролях, правилах и нормах поведения; 
• включение в творческую деятельность учащихся; 
• установление причинно-следственных связей в изучаемом круге событий; 
• осуществление поиска необходимой информации и выделение конкретной информации с помощью учителя; 
• построение этически грамотных высказываний в устной и письменной форме; 
• формирование реалистической позитивной осознанной самооценки.
Коммуникативные УУД 
• адекватное использование коммуникативных средств для решения поставленных задач; 
• умение договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 
• аргументация своего решения и координация его с решениями партнеров в сотрудничестве при выработке общего направления в совместной деятельности;
• критично относиться к своему мнению - уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций


Содержание программы
5 класс
Школа общения. Способы общения. Восприятие мира. Общение с животными. Язык движений и жестов. Язык наших эмоций. Разговор взглядов. Зачем нужна речь. Ты и твои друзья. Ты и взрослые. Различные виды общения. Упражнения на развитие мимических движений. 
Правила поведения в школе. Школа, класс. Урок, перемена. Гардероб, столовая. Учитель, одноклассники. «Я дежурный». Сюжетно-ролевые игры. Моделирование ситуаций вежливого взаимодействия. 
Правила поведения дома. Аккуратность и опрятность. Поведение за столом. Диалог с родителями. Разговор в кругу семьи. Я и мои соседи. Моделирование ситуаций. Упражнения «Правильно неправильно», игры на коллективное взаимодействие. 
Правила поведения на улице. Твой подъезд, твой двор. Мы идем гулять. Правила уличного движения. Игра: «Дорога в школу». 
Общие правила культурного поведения. Знакомство. Приветствие. Вежливые слова. «Как стать вежливым». Правила точности и обязательности. Культура речи. Мальчики и девочки. Упражнения на развитие умения познакомиться, умения держать себя. 
Правила поведения в общественных местах. Транспорт. Кино, театр, музеи. Библиотека. Магазин. «Мы идем в гости». «На природе». Упражнения на развитие и закрепление навыков правильного поведения. Сюжетно-ролевые игры.
 Азбука нравственности Доброта и милосердие. Что такое зло. Добрые и злые поступки. Моделирование ситуаций. Сюжетно-ролевые игры. Упражнения с использованием иллюстративного материала. 
Справедливость и сочувствие Что такое справедливость. Справедливые и несправедливые поступки. Что такое сочувствие. Упражнения: «Правильно неправильно», «Покажи и расскажи». Сюжетно-ролевые игры. 
Вежливость и скромность Правила вежливости. Волшебные слова. Скромность и хвастливость. Игры: «Подскажи словечко», «Ежели вы вежливы». Упражнения на закрепление навыков правильного употребления вежливых слов. 
Дружба, взаимопомощь, уважение «Дружба начинается с улыбки». Дружба и вражда. Что такое взаимопомощь. Что такое уважение. Упражнения, направленные на развитие навыков коллективного, доброжелательного взаимодействия. Игры: «Мячик-соединитель», «Волшебный круг». 
Честность Что такое честность. Честность и ложь. Трудно ли быть честным? Упражнения: «Правильно неправильно», «Назови и покажи», «Классификация». 
«Я и другие»  У тебя в гостях друзья. Разговор с незнакомцем. Обращение к взрослому, сверстнику, младшему. Вежливый разговор по телефону. Сюжетно-ролевые игры, игры-драматизации. Игры на развитие доброго и внимательного
4 отношения друг к другу. Упражнения: «Правильно неправильно», «Вопрос ответ».
 «Здравствуй это Я!» Кто такой «Я»? Мои чувства и желания. Мир моих фантазий. Мое настроение. Мой характер. Игры: «Что такое «Я», «Свет мой, зеркальце, скажи», «Мой автопортрет». 
«Моя семья» Члены семьи. Отдых в нашей семье. Самый главный праздник. Изобразительная деятельность. Сюжетно-ролевые игры по развитию коммуникативных навыков в условиях влияния различной социальной среды и разнообразного круга общения, /«Вечер в моей семье», «Я хозяин», «Чаепитие», «Прием гостей», «День рождения»/. 
Обязанности в семье Взаимопомощь. Общие обязанности. Мое дело. Один дома. Упражнения, игры, этюды: «Дружная семья», «Один день дома». 
Взаимоотношения в семье.  Что значит любить родителей. Настроение папы и мамы. Я не один. Сюжетно-ролевые игры. Изобразительная деятельность. 
Итоговое занятие. Практика. «Вместе весело шагать» - открытое мероприятие. 

6 класс
Общение и культура человека Этикет общения. Законы и правила общения. Понятие речевого этикета. Национальные особенности речевого этикета. Правила ведения беседы, разговора. Форма и содержание речи. Качества хорошей речи /содержательность, богатство и разнообразие языка, чистота, ясность, точность, выразительность, уместность/. 
Культура спора, диспута, дискуссии Ведение беседы, участие в дискуссии и споре, ясное, лаконичное и четкое изложение своего собственного мнения, умение слушать, слышать и понимать собеседника. 
Вежливость. Взаимопомощь. Дружба Формы выражения просьбы, благодарности, сочувствия. Вежливая просьба в различных ситуациях. 
Культура общения по телефону. Правила разговора по телефону. Как разговаривать по сотовому телефону без ущерба для окружающих. СМС-общение. 
«Посмотри на себя в зеркало» Для чего человеку зеркало? Надо ли быть красивым? Встречают по одёжке. Зачем человеку одежда? Виды одежды по назначению. Нужна ли школьная форма? Как одеваться в школе, дома, на празднике. Секреты хорошего вкуса. 
Культура питания Режим питания. Уровень культуры питания как составляющая здорового образа жизни. Традиции национальной кухни. 
Сервировка стола Оформление помещения и сервировка стола. 
Гостевой этикет  Культура поведения, в гостях. У тебя в гостях друг. Поведение в гостях. Вид подарка. Выбор подарка. Оформление поздравления. Ролевая игра «В гости». 
Этикет семейных событий Дни рождения. Юбилеи. Именины. Соблюдение традиций в семье. Организация досуга. 
Приветствуем друг друга Приветствие одна из форм вежливости. Роль приветствия в жизни людей. Формы приветствия и прощания. Правила хорошего тона. Интонации при приветствии.
 Школьные годы чудесные Школа - общественное местонахождение детей и педагогов. Правила поведения на уроке, перемене, в столовой. Умение соблюдать дисциплину. Неуместные капризы у детей. 
Психология межличностных отношений Кто такой я? Понятие о личностных особенностях: темперамент, характер, нравственная позиция. Знакомство с принципами взаимодействия людей. Самопознание, рефлексия. Способы самовыражения личности. «Белая ворона». Лидерство. Я и другие. Что такое конфликт? Причины возникновения конфликта и способы его разрешения.
«Человек часть природы» Отношение к природе, правила поведения на пикнике, в походе, в парке, в лесу. 
Итоговое занятие. Конкурсная программа «Школа хороших манер». Викторина с практическими заданиями: правила поведения в общественных местах (библиотеке); правила общения (знакомство, разговор по телефону); правила гостевого этикета (встреча гостей, сервировка стола, принятие подарков).


7 класс
  Правильное поведение - залог успеха. Этикет как особая техника общения и особый стиль поведения, формирующий требовательное отношение к себе и другим. Неречевой этикет, как визуальное средство общения. Жест. Мимика Их роль и значение в общении людей. «О чем говорят лица» (А.Дюма «Три мушкетера»). Составление памятки «Этикет беседы». Почему мы так себя ведем? 
Обычаи и традиции. Обычаи и традиции как основа этикета. Истоки этикетных норм и история этикета (почему мужчины снимают шляпу при встрече?  В чем истоки рукопожатия? и т.д.). Устойчивость этикетных норм и их историческая изменчивость. Диалогичность и сословность этикетных норм. 
Правила хорошего тона.  Моральные требования, относящиеся к культуре взаимоотношений: вежливость, тактичность, скромность и точность. Оттенки вежливости: корректность, учтивость, любезность, деликатность. Хороший тон нужен окружающим или самому человеку? Предназначение правил хорошего тона. 
«Позвони мне, позвони!» - речевой этикет.  Этикет приветствия, знакомства, беседы. Правила беседы. Жаргон и просторечие, устойчивые обороты. Письмо (SMS сообщение) как источник изучения и общей культуры эпохи. Разговор по телефону. Культура телефонной беседы как особая культура общения. Этикет телефонного разговора. Требования к телефонному разговору. Ролевая игра «Звонок друга». 
Каким я хочу быть. Понятие самовоспитания. Проблема самовоспитания. Примеры самовоспитания. Условия самовоспитания. Тест: «Мои личные качества». Составление памятки по самовоспитанию. 
Правила поведения в различных ситуациях. Понятие этикетных ситуаций. Типы этикетных ситуаций: повседневный этикет, (этикетная ситуация, носящая единичный характер), праздничный этикет, церемониал.
 Гостевой этикет. Этикет подарков. Правила поведения в гостях и искусство приема гостей. Понятие гостеприимства. История приема гостей на Руси (например, во времена Ивана Грозного, Петра!) Правила поведения за столом. Представление гостей друг другу. Этикет подарков. Проблема выбора подарков. Правила выбора и преподнесения подарков. Искусство дарить цветы. Смысл и значение цветов.
 Великодушный и благородный человек. Благородство как соотношение этического, этикетного и эстетического. Основные поведенческие критерии: как себя вести правильно в соответствии с принятым в обществе порядком поведения, как себя вести в соответствии с нравственными нормами, как себя вести красиво. 
А.В.Суворов - пример самовоспитания. Знакомство с биографией А.В. Суворова. Самосотворение себя Суворовым: задатки, способствующие и мешающие достижению цели, работа над собой. Крылатые  выражения Суворова 
«Конец - делу венец» Воспитание целенаправленной деятельности. Целеполагание и его роль в развитии личности. Составление плана перспективных дел («Конец каждого дела обдумай перед его началом»). Игра в «Хочу» и «Надо». 
Каким должен быть хороший человек? Общее о понятии «моральные качества личности» (терпение, долг, совесть). Любого ли человека можно назвать личностью? Творческая работа: «Хороший человек - кто он?». Размышление: «Каким я хочу стать?» Самоанализ: «Мои хорошие качества». Тренинг «Как усилить свои хорошие качества». 
Что я делаю, чтобы быть хорошим человеком? Итоговая творческая работа. Путь нравственного самосовершенствования. Тестирование: «Формирование навыков самоанализа». 
Источники нравственности Понятие нравственности и нравственной регуляции. Путь нравственного развития человечества. Работа с терминами: «заповеди», «Ветхий Завет», «жизненный опыт человечества». 
Кому нужна благодарность? Благодарность, как выражение внутреннего благородства. Круглый стол «За что я благодарен людям (родителям, друзьям) Благородство и благодарность. Знакомство с золотым правилом морали: «поступай по отношению к другому так, как бы хотел, чтобы другой, поступил по отношению к тебе». 
Значение доброты в жизни человека Понятие добра как альтернативы зла. «Добрый» и «добренький»: принципиальные различия. Доброта и ее смысловые эквиваленты. Значение доброго слова и его цена. Добрый поступок - легко ли его совершить?  Бескорыстие добрых дел. Размышления: «Мой добрый поступок». Цветок добра. 
Зачем человеку щедрость? Щедрость как устойчивое внутреннее качество личности. Его соотношение с добротой. Щедрость и расточительность: принципиальные различия. Щедрость и выгода (добро и зло). Бескорыстие щедрого поступка. Альтруизм и эгоизм. 
Нужны ли воля и долг? Понятие качеств личности: долг и воля. Их взаимосочетания. Что выше долг или воля? Сила долга и волевые регуляторы личности. «Могу» и «Должен» или «Не хочу» и «Не буду». Идеал волевых качеств. Образец долга.
Отношения в коллективе Понятие коллектив. Признаки коллектива. Моральные качества личности: коллективизм. Что объединяет и разделяет людей в коллективе. Коллективизм и коммуникативность. Тренинг по взаимодействию в коллективе. Игра «Комплименты». Рассказы о дружбе (по выбору учителя). 
Взаимоотношение в семье  Понятие семьи как ячейки общества. Важность нравственных качеств  членов семьи. Проблемы взаимоотношений членов семьи. Соблюдение правил морали, требующих почтительного отношения детей к своим родителям. «Почитай мать и отца своих». Как об этом говорится в разных источниках, принадлежащих к разным конфессиям? Семья в прошлом и настоящем. Понятие «нравственных устоев семьи». Кризис семьи. Причины кризиса семьи. Одиночество в семье. 
Повторительно-обобщающее занятие Творческая работа. Сочинение-рассуждение «Душа обязана трудиться...» - необходимость работы по самоанализу и еѐ направленность на самовоспитание. 

8 класс
Этикет общения История вопроса этикета общения. «Правила ведения беседы» фон Книга, «Эрмитажный устав» Екатерины II. Советы В. Шепеля по культуре общения. Общение в современном обществе. Значение этикета общения для достижения результата общения. 
Практикум по этикетным формулам речевого общения Практикум: беседы по заранее определенным темам с соблюдением этикетных формул речевого общения: «Конфликты с родителями», «Безобидна ли неряшливость?», «За что уважать стариков?», «Дома можно обойтись и без этикета» - возможна предварительная подготовка. Тестирование «Умеете ли вы слушать собеседника?» 
Культура спора Работа с понятиями: «спор», «дискуссия», «диспут». Вежливость, концентрация на предмете спора, аргументированность позиции - основа правильного ведения спора. Обсуждение памятки по ведению спора. Обращение к тексту (отрывок из книги М.Твена «Приключения Тома Сойера») - практикум по анализу ведения спора. Речевые формулы корректного поведения в споре. 
Культура внешнего вида Внешний вид как одна из характеристик личности. Чистота, аккуратность, опрятность - основа уважительного отношения к человеку. Мода и этикет. Национальный женский костюм Владимирской губернии. 
В мире мудрых мыслей Работа в группе - обсуждение мудрых мыслей (афоризмов) о ведении спора, терпимости, традициях и т.д. Возможность прояснить позиции. 
Я и мои поступки Слово и дело. Понятие поступка как единицы нравственности. Нравственный идеал. Соответствие нравственного идеала определенной эпохе и народу. Соответствие нравственных идеалов общечеловеческим нормам нравственности. Соответствие идеала общечеловеческим представлениям. 
Воспитай в себе человека Трудолюбие, настойчивость, систематичность - необходимые качества в деле самовоспитания. Привычка к самоконтролю и самокритичность. Цель и смысл самовоспитания. Философы о направлениях самовоспитания. 
Целенаправленность самовоспитания Цель и смысл самовоспитания. Психологический тренинг. Практическая работа. 
Нравственный смысл прощения Понятия греха и раскаяния. Прощение и его нравственный смысл. Народная мудрость и религиозные источники о прощении. Прогнозирование последствий своих поступков. Практикум по формированию навыков саногенного общения. Составление памятки по саногенному общению. 
Источники нравственных знаний Моральные ценности, обусловленные мировыми религиями. Актуальность ценностной системы мировых религий. Народная нравственность. 
Национальные системы морали Уважение к старшим. Семейная мораль. Трудолюбие. Отношение к богатству. Щедрость. Знакомство с понятиями нравственности. Душевная щедрость - качества нравственной личности. Народная нравственность и общечеловеческие ценности. Национальное и общечеловеческое в национальных системах морали. 
Честь и достоинство Честь и достоинство - общее и особенное в понятиях. Честность (В.Высоцкий «Я не люблю...»). Представление о чести на Востоке. Дискуссия: современны ли честь и достоинство? 
Сила долга и волевые регуляторы личности Долг, воля, вольность - работа над понятиями. Свобода воли и долговые обязательства человека. «Хочу» и «должен». Многозначность понятия «долг», Опыт человечества в отношении следования долгу (на примере истории жен декабристов). 
Эмпатия и рефлексия - основа понимания Другого Понимание, эмпатия, рефлексия - работа над понятиями. Упражнения по развитию внимания к Другому. Невербальные способы общения - тренинг. Что можно узнать, по словам и поступкам человека? 
Искусство слушать Другого Талант слушателя - знакомство с рекомендациями психологов по развитию в себе этого дара. Проблема одиночества, соотношение таланта слушателя и сострадательности, милосердия. Сочувствие и сопереживание - неотъемлемые качества нравственного человека. 
Многоликость добродетели человеческой Внешняя и внутренняя красота в человеке. Добродетель как основа внутренней красоты. Самоанализ и отражение своих качеств, достойных уважения, в виде лучей солнца (по А.Пружан «Мой портрет в лучах солнца»). 
Оптимистическая оценка Другого Гипотеза, оптимизм и пессимизм. Три ведущие установки по отношению к миру: оптимистическая, пессимистическая и нейтральная - анализ применения установок, их последствия для поведения человека. Деятельность на основе оптимистической гипотезы. Практикум: анализ ситуаций общения из детской жизни. 
«Расскажи мне обо мне» Творческая работа «Расскажи мне обо мне». Анализ личности товарища (соседа по парте, друга) в контексте пройденных тем (с соблюдением требований корректности и этичности). 
Творческая работа «Сознавать долг и не исполнять его - трусость» (Конфуций). Мой нравственный идеал в следовании долгу. (Работа состоит из двух частей, определение и описание идеала, и выстраивание траектории по достижению этого идеала, кроме того - соотнесенность данной траектории с личностью уч-ся). 
Повторительно-обобщающее  занятие Тестирование. 

9 класс
Характер общения и нравственные типы личности Тип нравственной личности (вне исторического и национального контекста). Описание типов с опорой на литературные примеры. Потребительский тип личности. Конформистский тип личности (В. Железников «Чучело»). 
Практикум по этикетным формулам речевого общения Практикум: беседы по заранее определенным темам с соблюдением этикетных формул речевого общения: «Конфликты с родителями», «Безобидна ли неряшливость?», «За что уважать стариков?», «Дома можно обойтись и без этикета» - возможна предварительная подготовка. Тестирование «Умеете ли вы слушать собеседника?» 
Речь человека как отражение его внутреннего мира Обращение к тексту (И.Ильф и Е.Петров «Двенадцать стульев» - фрагмент об Эллочке Щукиной). Обсуждение проблем: речь человека как отражение его морального облика, культура речи школьников, сленг в современной речи и  рекламе как отражение «современной морали». Влияние используемого лексикона на сознание говорящего.
 Роскошь человеческого общения Здравствуй, человек! Мы живем, чтобы оставить след. Жить с достоинством, что это значит? 
«Познай себя» Забота. Благодарность. Великодушие. Бесчувственность. Злословие. Совесть.
 Сущность и значение этикета в современном обществе Значение этикета в жизни человека. Этикетные ситуации. Адекватность поведения человека конкретной социальной ситуации (кругу общения). Как чувствовал бы себя в высшем свете современной Англии древний египтянин (или пещерный человек)? А как английский лорд повел бы себя в первобытном племени? 
Терпение, терпимость и толерантность Работа с понятиями «терпение», «терпимость», «толерантность».  Толерантность как способность видеть лучшее в человеке. Проблема заслоненной красоты. Практикум: учимся видеть в Другом хорошее. 
В мире мудрых мыслей Философские сентенции об искусстве общения. Обсуждение афоризмов и цитат. Самоанализ искусства общения (манеры, этикетные формулы, словарный запас, программа самовоспитания по культуре общения). 
Чему учат мифы? Мифология как основа формирования этического сознания. Выраженность представлений о нравственности в мифах древности (египетская, древнегреческая мифология, месопотамские эпические сказания и др.). Определение мифологического мировоззрения. Сказания и сказки народов мира - выраженность этического аспекта. Чему нас учат герои? Понятие памяти предков, переданной в форме народного предания.
Чему учит народная мудрость? Примеры народной мудрости - пословицы и поговорки. Общее и отличное в пословицах разных народов. Выраженность этических представлений в образцах народной мудрости. Временное и вечное в ценностных представлениях народа. Дружба и любовь. 
Человек. Личность Смысл жизни человека. Счастье жить. Дружба и любовь. Умеем ли мы дружить? 
Какие лица у добра и зла? Добро как способ продолжения жизни. Добрые герои сказок. Добро - способы выражения в искусстве и воплощение в жизни. Лики добра. Признаки добра. Зло как физическое несовершенство, психическое страдание, нравственный проступок, социальное насилие. Зло - способы выражения в искусстве и воплощение в жизни. 
Самооценка и уровень притязаний Самооценка и уровень притязаний. Работа в группах: моральные принципы и уровень притязаний. 
Профессиональные ценности Ценности профессионала. Достижения и общечеловеческие ценности. Ситуации профессионального выбора. 
«Я профессионал» Интересы и склонности в выборе профессии. Профессиональные качества личности. Правила выбора профессии.
 Здоровье и карьера Путь к здоровью. Самооценка. В здоровом теле здоровый дух! 
Свобода и ответственность Преступление и наказание. Законы и правила. Ответственность и безответственность. Умей познать другого. Ценностные ориентации. 
«Внешний вид - наша визитная карточка» Аккуратность во всѐм. Правила этикета в молодѐжной моде. Твой стиль одежды». 
Трудоустройство Составление резюме. 
Обобщающее занятие Самопрезентация. 











Тематическое планирование
5 класс

	№
	Тема раздела
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Виды и формы деятельности

	1.
	Культура общения
		Школа общения
	3
	Беседа, составление памятки «Этикет беседы»

	2.
	Нормы нравственности
	Правила поведения в школе
	2
		Сюжетно-ролевые игры, моделирование ситуаций вежливого взаимодействия

	
	
	Правила поведения дома
	2
	Моделирование ситуаций, упражнение «Правильно-неправильно,  игры на коллективное взаимодействие

	
	
	Правила поведения на улице
	2
	Игра «Дорога в школу»

	
	
	Общие правила культурного поведения
	2
	Упражнения на развитие умения познакомится.

	
	
	Общие правила поведения в общественных местах
	2
	Сюжетно-ролевые игры: «Мы идем в гости», «На природе»

	3.
	Самовоспитание
	Азбука нравственности
	2
	Обсуждение условий успешного самовоспитания

	4.
	Общечеловеческие нормы нравственности 
	Справедливость и сочувствие
	2
	Упражнения «Правильно-неправильно», «Покажи и расскажи»

	
	
	Вежливость и скромность
	2
	Игры «Подскажи словечко», «Ежели вы вежливы»

	
	
	Дружба, взаимопомощь, уважение
	2
	Игры «Мячик-соединитель», «Волшебный круг»

	
	
	Честность
	2
	Упражнения «Правильно-неправильно», «Покажи и расскажи», «Классификация»

	5.
	Коммуникация с окружающими людьми
	«Я и другие»
	2
	Игры на развитие доброго и внимательного отношения друг к другу. Упражнения: «Правильно неправильно», «Вопрос ответ».

	
	
	«Здравствуй это Я!»
	2
	Мой характер. Игры: «Что такое «Я», «Свет мой, зеркальце, скажи», «Мой автопортрет».

	
	
	«Моя семья»
	2
	Сюжетно-ролевые игры по развитию коммуникативных навыков «Вечер в моей семье», «День рождения».

	
	
	 «Обязанности в семье».
	2
	Игры, этюды: «Дружная семья», «Один день дома».

	6.
	Этика и искусство
	Взаимоотношения в семье
	2
	Изобразительная деятельность. Настроение мамы и папы.

	
	
	Обобщающий урок.
	1
	Итоговое мероприятие «Вместе весело шагать»
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Тематическое планирование
6 класс

	№
	Тема раздела
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Виды и формы деятельности

	1.
	Культура общения
		Общение и культура человека
	4
	Составление памятки «Этикет беседы»

	
	
	Культура спора, диспута, дисскусии
	2
	Беседа, диспут

	
	
	Вежливость. Взаимопомощь. Дружба
	1
	Работа в парах: составление приветствия при встрече с учителем, родственниками. друзьями

	
	
	Культура общения по телефону
	2
	Ролевая игра. «У меня зазвонил телефон...».

	2.
	Самовоспитание
	«Посмотри на себя в зеркало»
	3
	Практикум. Составление памятки по самовоспитанию

	3.
	Нормы нравственности
	Культура питания.
	2
	 Памятка. Режим питания

	
	
	Сервировка стола
	2
	Практикум. Оформление помещения и сервировка стола

	
	
	 Гостевой этикет
	3
	Оформление поздравления. Ролевая игра «В гости».

	
	
	Этикет семейных событий
	2
	Фронтальное обсуждение условий успешного самовоспитания. Беседа: «Мой идеал».

	4.
	Коммуникация с окружающими людьми
	Приветствуем друг друга
	1
	Практикум. Правила хорошего тона. Интонации при приветствии

	
	
	«Школьные годы чудесные»
	3
	Самоанализ «Мои хорошие качества»

	
	
	Психология межличностных отношений
	6
	Беседа,  тест «Уровень конфликтности личности»

	5.
	Общечеловеческие нормы нравственности
	«Человек часть природы!»
	2
	Практикум: «Правила поведения на пикнике, в походе, в парке, в лесу.

	
	
	Итоговое занятие
	1
	Конкурсная программа «Школа хороших манер»
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Тематическое планирование
7 класс

	№
	Тема раздела
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Виды и формы деятельности

	1.
	Культура общения
	Правильное поведение - залог успеха
	1
	Составление памятки «Этикет беседы»

	
	
	Почему мы так себя ведем? Обычаи и традиции
	2
	Беседа, обсуждение

	
	
	Правила хорошего тона
	1
	Работа в парах: составление приветствий при встречи с учителем, родственниками, друзьями	

	
	
	«Позвони мне, позвони!» - речевой этикет
	2
	Ролевая игра «У меня зазвонил телефон…»

	
	
	Каким я хочу быть
	1
	Беседа, тест «Мои личные качества»

	
	
	Правила поведения в различных ситуациях
	1
	Сюжетно-ролевые игры

	
	
	Гостевой этикет. Этикет подарков
	2
	Ролевая игра «В гостях», «За столом»

	2.
	Самовоспитание
	Великодушный и благородный человек
	1
	Дискуссия «Понятие великодушного и благородного человека»

	
	
	А.В.Суворов - пример самовоспитания
	2
	Беседа «Мой идеал»

	
	
	«Конец - делу венец»
	2
	Ярмарка идей «Конец каждого дела обдумывай перед его началом». Составление плана перспективных дел.

	
	
	Каким должен быть хороший человек
	2
	Самоанализ «Мои хорошие качества», тренинг «Как усилить свои хорошие качества»

	
	
	Что я делаю, чтобы быть хорошим человеком?
	1
	Беседа, дискуссия, тест-опросник для определения уровня самооценки


	3.
	Общечеловеческие нормы нравственности
	Источники нравственности
	2
	Практикум: работа над понятиями	

	
	
	Кому нужна благодарность?
	1
	Круглый стол «За ч то я благодарен людям»

	
	
	Значение доброты в жизни человека
	1
	Дискуссия, самоанализ

	
	
	Зачем человеку щедрость?
	2
	Беседа, дискуссия

	
	
	Нужны ли воля и долг?
	2
	Диспут «Что выше долг или воля?»

	
	
	Отношения в коллективе
	4
	Игра «Комплименты», практикум «Коллективный портрет класса»

	
	
	Взаимоотношения в семье
	3
	Ролевая игра «Взаимоотношения в семье»

	
	
	Итоговое занятие
	1
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Тематическое планирование
8 класс

	№
	Тема раздела
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Виды и формы деятельности

	1.
	Культура общения
	Этикет общения
	1
	Беседа

	
	
	Этикетные формулы речевого общения
	1
	Практикум общения (по заранее определенным темам беседы с соблюдением норм речевого общения»

	
	
	Культура спора
	1
	Работа с понятиями: «спор»,  «дискуссия», «диспут». Тренинг по ведению спора

	
	
	Культура внешнего вида
	1
	Ролевая игра «Мода и этикет»

	
	
	В мире мудрых мыслей
	1
	Работа в группах по анализу афоризмов	

	2.
	Самовоспитание
	Я и мои поступки
	2
	Работа в парах, проведение самоанализа

	
	
	Воспитай в себе человека
	2
	Практикум «Ромашка положительных качеств»

	
	
	Целенаправленность самовоспитания.
	2
	Тренинг по самовоспитанию

	
	
	Нравственный смысл прощения
	2
	Работа с понятиями: «грех», «раскаяние», «прощение»

	3.
	Общечеловеческие нормы нравственности
	Источники нравственных знаний
	2
	Практикум: поиск общего и различного в источниках мировых религий

	
	
	Народная нравственность. Национальные системы морали
	2
	Работа в группах моральные принципы и обычаи разных народов

	
	
	Честь и достоинство
	2
	Дискуссия: современны ли честь и достоинство?

	
	
	Сила долга и волевые регуляторы личности
	3
	Беседа: «Что нужно делать, чтобы развить чувство долга».

	
	
	Эмпатия и рефлексия - основа понимания  Другого
	1
	Ролевая игра «Что я вижу у другого человека

	4.
	Коммуникации с окружающими людьми
	Искусство слушать Другого
	3
	Тестирование «Умеете ли вы слушать собеседника?»

	
	
	Многоликость добродетели человеческой
	2
	Беседа, дискуссия

	
	
	Оптимистическая оценка Другого
	2
	Практикум: анализ ситуации общения из детской жизни»

	
	
	«Расскажи мне обо мне»
	3
	Рассказ о товарище по парте,  о друге,  о соседе

	
	
	Повторительно-обобщающее занятие
	1
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Тематическое планирование
9 класс

	№
	Тема раздела
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Виды и формы деятельности

	1.

	Культура общения
	Характер общения и нравственные типы личности
	2
	Практикум: описание типов личности  с опорой на литературных героев

	
	
	Практикум по этикетным формулам речевого общения
	2
	Тестирование «Умеете ли вы слушать собеседника?»

	
	
	Речь человека как отражение его внутреннего мира
	2
	Работа по анализу текста (И.Ильф и Е.Петров «Двенадцать стульев» - фрагмент об Эллочке Щукиной

	
	
	Роскошь человеческого общения
	2
	Творческая работа «Расскажи мне обо мне»

	
	
	«Познай себя» 
	2
	Тест-опросник для определения уровня самооценки

	2.
	Общечеловеческие нормы нравственности
	Сущность и значение этикета в современном обществе.
	1
	Сюжетно-ролевые игры

	
	
	Терпение, терпимость и толерантность
	2
	Практикум: учимся видеть в Другом хорошее.

	3.
	Искусство и нравственность
	В мире мудрых мыслей
	1
	Работа в парах по анализу афоризмов

	
	
	Чему учат мифы?
	1
	Групповая работа

	
	
	Чему учит народная мудрость?
	1
	Работа с пословицами и поговорками

	
	
	Дружба и любовь. Человек. Личность
	1
	Тестирование «Умеем ли мы дружить?».

	
	
	Какие лица у добра и зла?
	1
	Практикум: создание моделей ликов Добра и Зла.

	4.
	Самовоспитание
	Самооценка и уровень притязаний
	1
	Работа в группах: моральные принципы и уровень притязаний.

	
	
	Профессиональные ценности
	1
	Самоанализ «Мои хорошие качества».

	
	
	«Я профессионал»
	4
	Тестирование: «Определение профессионального типа личности», «Карта интересов».

	5.
	Общечеловеческие нормы нравственности
	«Здоровье и карьера»
	2
	Диспут  «Из каких компонентов складывается здоровье и успех в карьере»

	
	
	Свобода и ответственность
	2
	Беседа: «Что нужно делать, чтобы развить чувство ответственности»

	
	
	«Внешний вид - наша визитная карточка»
	2
	Составление памятки «Правила этикета в молодёжной моде.

	
	
	Трудоустройство
	3
	Составление резюме

	
	
	Обобщающее занятие
	1
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