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Планируемые  результаты
Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни):

· приобретение школьниками социальных знаний о ситуации межличностного  взаимодействия, её структуре, пространстве взаимодействия, способах управления социокультурным пространством;

· овладение способами самопознания, рефлексии;

· усвоение представлений о самопрезентации в различных ситуациях взаимодействия, об организации собственной частной жизни и быта;

· освоение способов исследования нюансов поведения человека в различных ситуациях, способов типизации взаимодействия, инструментов воздействия, понимания партнёра.

Результаты второго уровня (формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом):

· развитие ценностных отношений школьника к труду, к другим людям, к своему здоровью и внутреннему миру;

· получение школьного опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества.  

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; опыт взятия на себя ответственности за других людей; опыт эффективного взаимодействия в общении и простейших способов разрешения конфликтов; опыт взаимодействия и сотрудничества, опыт в распознавании собственных и чужих эмоций, осознанию их значения и смысла.  
Содержание

	N п/п
	Тема занятия
	Содержание

	1. 
	Развитие внимания и мышления


	Рефлексия собственных личных качеств. 

Говорящая надпись. 

Называйте и считайте. 

Три слова. 

Составьте слова.

	2. 
	Развитие пространственных представлений.
	Развитие мышления. 

Какие мы разные. 

Представьте куб. 

Замените цифры символами. 

Отгадайте слова.

	3. 
	Развитие внутреннего плана действия
	Формирование абстрагирования и вербального (словесного) анализа. 

Я узнаю себя. 

Муха. 

Говорим по-марсиански. 

Объясните греческие слова.

	4. 
	Установление закономерностей и развитие гибкости мышления.
	Развитие мышления.

 Я  - ромашка.

 Необычные ножницы. 

Найдите фигуры.

	5. 
	«Как работать с книгой».
	Какие книги сипользуют исследователи?

Какие книги считаются научными?

Практическая работа по структурированию текстов.

	6. 
	Развитие внимания в условиях коллективной деятельности.
	Развитие гибкости мышления. 

Что я могу сказать о себе хорошее? 

Делаем вместе.

 Способы применения предмета. 

Выберите синонимы и антонимы.

	7. 
	Развитие умения дифференцировать чувства.
	Развитие вербального мышления. 

Слово в зеркале. 

Подберите синонимы и антонимы. 

Отгадайте чувство.

	8. 
	Учимся сравнивать.


	Что я чувствую? 

Найдите фигуры. 

Одинаковые? Противоположные? Разные?

	9. 
	Существенное и несущественное.
	Развитие вербального мышления

Ошибки в изображениях.

Существенные и несущественные признаки.

Такие разные лица.

	10. 
	Развитие внимания
	Какие слова легче.

Стенографы.

Замените символы цифрами.

Объясните поговорки.

	11. 
	Развитие умения различать виды поведения.
	Найдите фигуры.

Понимание пословиц.

Какое бывает поведение?

	12. 
	Познание своего поведения.
	Вид комнаты сверху.

Понимание пословиц.

Я узнаю себя.

	13. 
	Развитие умения различать виды поведения.
	Найдите фигуры.

Выразите разными словами.

Кто это?

	14. 
	Учимся договариваться.


	Делаем вместе.

Какое это понятие?

Как попросить и отказать.

	15. 
	Развитие логического мышления.


	Найдите лишнюю фигуру.

Сравниваем понятия.

Вылепите фигуру.

	16. 
	Чувства бывают разные


	Муха.

Сравниваем понятия.

Как преодолеть плохое настроение?

	17. 
	Учимся сравнивать.


	Найдите фигуры.

Сравниваем понятия.

Какое бывает поведение?

	18. 
	Развитие логического мышления


	Стенографы.

Дополните до куба.

Сравниваем понятия.

Кто это?

	19. 
	Развитие воображения.
	Придумайте предметы.

Разделите понятия.

Говорящая надпись.

	20. 
	Развитие пространственных представлений.
	Перекрёсток.

Деление понятий.

Вылепите фигуру.

	21. 
	Развитие логических форм вербального мышления.
	«Рисуем в уме» в уме.

Определите вид суждения.

Что я могу сказать о себе хорошее?

	22. 
	Развитие пространственных представлений.
	Переворот фигур.

Найдите фигуры.

Измените форму, не меняя содержания.

Угадайте выражение лица.

	23. 
	Развитие мышления (гибкость и анализ через синтез).
	Замените цифры буквами.

Измените форму, не меняя содержания.

Угадайте выражение лица.

	24. 
	Учимся различать эмоции.
	Какие бывают эмоции.

Переворот фигур.

Измените форму, не меняя содержания.

	25. 
	Развитие воображения.
	Соедините точки.

Учимся различать эмоции.

Измените форму, не меняя содержания.

	26. 
	Учимся сотрудничать..
	Называйте и считайте.

Учимся рассуждать.

А что сказал бы ты? 

	27. 
	Учимся договариваться и уступать.
	Найдите фигуру.

Учимся рассуждать.

А что сказал бы ты?

	28. 
	Учимся решать проблемы вместе.
	Переворот фигур.

Учимся рассуждать.

А что сказал бы ты?

	29. 
	Учимся рассуждать.
	Я – ромашка.

Замените буквы цифрами.

Учимся рассуждать.

	30. 
	Мои достоинства и недостатки.
	Найдите фигуры.

Учимся рассуждать.

Что я могу сказать о себе хорошее?

	31. 
	Развитие логического мышления.
	Развёртка с буквами.

Учимся рассуждать.

Говорящая надпись.

	32. 
	 Я повзрослел.
	Осознание различия между агрессией и агрессивностью.

Работа со сказкой «Лабиринт души».

Работа в тетради «Я повзрослел».

Коллективное обсуждение

«Символ моего Я».

«Спрячь игрушку».

	33.  
	Я и мои друзья.
	Обсуждение проблем подростковой дружбы.

«Самое длинное».

«Красивые поступки».

«Общая рука».

Работа со сказкой «Светлячок».

	34. 
	Итоговое занятие.
	Фестиваль полюбившихся игр. Выставка работ. Вручение дипломов «Самый умный», «Самый любознательный», «Самый активный».


                                Тематическое планирование 

	N п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1. 
	Развитие внимания и мышления
	1

	2. 
	Развитие пространственных представлений.
	1

	3. 
	Развитие внутреннего плана действия
	1

	4. 
	Установление закономерностей и развитие гибкости мышления.
	1

	5. 
	«Как работать с книгой».
	1

	6. 
	Развитие внимания в условиях коллективной деятельности.
	1

	7. 
	Развитие умения дифференцировать чувства.
	1

	8. 
	Учимся сравнивать.
	1

	9. 
	Существенное и несущественное.
	1

	10. 
	Развитие внимания
	1

	11. 
	Развитие умения различать виды поведения.
	1

	12. 
	Познание своего поведения.
	1

	13. 
	Развитие умения различать виды поведения.
	1

	14. 
	Учимся договариваться.
	1

	15. 
	Развитие логического мышления
	1

	16. 
	Чувства бывают разные
	1

	17. 
	Учимся сравнивать
	1

	18. 
	Развитие логического мышления
	1

	19. 
	Развитие воображения.
	1

	20. 
	Развитие пространственных представлений.
	1

	21. 
	Развитие логических форм вербального мышления.
	1

	22. 
	Развитие пространственных представлений.
	1

	23. 
	Развитие мышления (гибкость и анализ через синтез).
	1

	24. 
	Учимся различать эмоции.
	1

	25. 
	Развитие воображения.
	1

	26. 
	Учимся сотрудничать.
	1

	27. 
	Учимся договариваться и уступать.
	1

	28. 
	Учимся решать проблемы вместе.
	1

	29. 
	Учимся рассуждать.
	1

	30. 
	Мои достоинства и недостатки.
	1

	31. 
	Развитие логического мышления.
	1

	32. 
	 Я повзрослел.
	1

	33. 
	Я и мои друзья.
	1

	34. 
	Итоговое занятие.
	1

	Итого:
	34 часа
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